
 

 

 

    

  ６月５日（月）～１６日（金）まで、高等部では前期産業現場等における実習が行われました。この２週間、

高等部の生徒全員が「働くこと」について考え、これまで学校で身に付けたことを発揮しながら、様々な作

業に取り組みました。本校に在籍している児童生徒の中には、将来のことを具体的にイメージすることが難

しい子もいます。実際に会社や事業所で働く経験を通して学ぶことも多く、実習が終わった後には、少し成

長した姿を見せてくれます。中には、実習中にうまくいかなかったという経験をする生徒もいます。うまくいか

ないからダメなのでは決してなく、「何をどうしたらよかったのか」「次の実習へ向けて、授業の中で何を頑

張ったらいいのか」を考えるチャンスをもらえたのではないかと感じています。 

  実習後、どのように日々の学習（生活）に向き合っていくのか、その姿で、将来の選択肢が広がっていくの

ではないでしょうか。 
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【集団実習】つがる地球村、校内作業 
 1 年生はつがる地球村で草取りをしたり、校

内でフルーツネットの折り返し作業をしたりし

ました。学校を９：００に出発して地球村まで徒

歩で向かい、９：４０には草取りを開始しまし

た。草刈り機では刈り取れない草や舗装割れか

ら伸びてきた草を根切り鎌で刈り取りました。

午後は、フルーツネットの折り返し作業をしま

した。フルーツネットを１８０００枚も折り返     

しました。フルーツネットを破かないように、ま

た折り返した後に端が揃うように、それぞれが

確認をしながら、集中して作業に取り組むこと

ができました。 

 

 

【就労継続支援Ａ型】ハナタバ（弘前市） 
 ハナタバでは、主にアパートや市営住宅の空き

室の清掃に取り組んでいます。そのため、毎日の

ように現場も違い、清掃内容も異なるため、指示

をよく聞き、作業に取り組みました。 

 また、窓清掃では、スクイージーの使い方を教え

てもらい、「プロのやり方」にチャレンジしていまし

た。 

 

【就労継続支援Ｂ型】夢現（五所川原市） 
 NPO 法人 MUGEN は、五所川原と木造に事

業所があります。今回は、五所川原にある夢現で

実習を行い、 コンビニでの作業にも取り組みまし

た。バックヤードで、カゴ拭きや掃除、商品の補充

などを行いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【就労継続支援 B 型】みなくる（つがる市） 
 フルーツネットの折り返し、大豆の選別、弁

当箱のふたのヤスリ掛けなどに取り組みまし

た。シウマイ弁当で有名な某店の弁当箱のふた

を、指定された大きさに切断し、その後ていね

いにヤスリをかけて納品します。表面にざらつ

きが残らないように、１枚 1 枚確認しながら仕

上げました。 

【就労継続支援 A 型】みのり（弘前市） 
【就労継続支援 B 型】ひかり（弘前市） 
 クリーニング会社に隣接している事業所で

す。みのりでは、老人施設などの衣類のクリー

ニングを行っていて、実習では主に衣類の畳み

に取り組みました。 

 ひかりでは、施設のタオルケットやシーツ、

ウェスなどのクリーニングを行っていて、ウェ

スの選別や結束、タオルケット等の畳みに取り

組みました。 

 

【就労継続支援 A 型】ふ～どスタジオ八晃園 

（五所川原市） 

 弁当や保育園等の給食を作っています。ま

た、法人内の事業所の給食も準備しているの

で、午前中は時間との闘いです。一度教えても

らったことを、しっかりと覚え、指示がなくて

もできる作業も増えました。 

 また、盛り付けでは、同じくらいの量と見た目を

考えて、手早く行いました。 

【就労継続支援 B 型・生活介護】栄幸園
（五所川原市） 

 B 型では、「薪」を作って販売しています。近年

薪ストーブが静かなブームとなっていて、秋になる

とあっという間に在庫がなくなるほど売れてしまう

そうです。切った薪を運ぶので、毎日木くずまみれ

になって頑張りました。 

 生活介護では、創作活動などに取り組みま

した。慣れない場所で、スタッフの方とコミュ

ニケーションをとり、落ち着いて過ごすこと

ができました。 

 

【報告会】７月 14 日（金） 
久しぶりに来賓をお招きして報告会を開催

しました。生徒たちは、自分の目標に対しての

自己評価やこれから頑張ることについて考

え、発表しました。実習が、日々の学習の通過

点であることを感じました。 



 

 

 

 

  ７月１４日（金）１１：３０～１２：３０の１時間という短い時間でしたが、福祉施設合同説明会を開催しま

した。当日は、保護者のみなさま、高等部生徒や職員６０名以上が参加し、説明を聞きたい人で各ブー

スに人だかりができました。ご参加くださいましたみなさま、ありがとうございました。また、お忙しい中、

説明会のためにお越しくださいました事業所のみなさま、ありがとうございました。 

    参加された保護者の方からは、「今まで、どんな施設があるのか分からなかったので、参加してよかっ

た」という感想が聞かれました。また、事業所の方からも「なかなか、保護者の方とのつながりを作る場が

なかったので、このような説明会ができて嬉しい」との声もありました。次年度も、より充実した合同説明会

を開催したいと思いますので、ぜひご参加ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「保護者事業所見学会」中止のお知らせ 

９月に予定していた「保護者事業所見学会」ですが、諸般の事

情により、中止となりました。事業所の見学の希望がありましたら、

個別に対応していますので、遠慮無く進路指導部までお知らせく

ださい。 

                       ０１７３－２６－２６１０ （担当：栩内） 

福祉施設合同説明会開催 


